OpraHunsauusa padoTbl
cpegHero MeguUMHCKOro
nepcoHasna B onepauMoHHOWU

 [-H bopH
 [-H WBenoep
* [-xa BbpuHkmaHH



NMpepgonepauMOHHbLIN CECTPUHCKNU 0bXoA

AprymeHTbl 3a......

bonee adpdekTnBHAs

nepegadya WMHMoOpMaUum
MeanepcoHarny B onepaumoHHOM
brioke

VIHTerpaumga - ceCTpUHCKOro npotLecca
yxoga B cTauuoHape

[TaymeHT nyywe nponHOOpPMMpOoBaH

[MoBbILLIEHWE YOOBNETBOPEHHOCTH

nauueHToB MeanLUNHCKON nomou.u:ro

IV RSITATS

Folie 2

22.03.2016



Bucuepanb-
Has
XUpyprus

3an 2
8:00 — 10:00

OnepaunoHHbIN NnaH

dnNO
nawuueHTa

[-xa
BepHep

OuarHo3s

[dveepTukynes
CUrMOBUOHOM
KULLIKN

Onepauus

Pe3ekuuns
CUrMOBUOHOM
KULLKN

NMonoXxeH
me

B NMMUTOTO-
MUYECKOW
nos3nummn

Folie3  22.03.2016
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Cutyauus, B KOTOpON HaxoaouTcs
onepauMoHHaA meacecTpa

[1lepBUYHbIN KOHTAKT C MNaUUEeHTOM - LUM03
oneporioka
Cutyauus B Wto3e onepbnoka - Kak npaBuio
Hanps>XeHHas
[ToyTn He TpaHcnapeHTHas
-NMIMYHas NpPodPeCcCcUoHarbHOCTb
- KOMNEeTeHUKn4a
? ['loHATNE CEeCTPUHCKOro npoLlecca yxoga —
OCMbICIEHME LienieHanpaBneHHOCTN Mep
CECTPUHCKOro yxopa

[edununt nHdopmauunm

5210 UNIVERSITATS
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Cutyauus, B KOTOPOU HaXoOA4UTCH

naumneHT

[lepBUYHLIN KOHTAKT - LLUSIHO3
onepbnoka (Bonpockl)

OTcyTCTBUE NpUBEYEHNA B
npoucxogsiiee

CoMHeHud, cTpax
[Nedoununt nHdopmauunm

XKenaHue obcyantb
npouncxoasuiee

|
IVERSITATS

Folie 5

22.03.2016




[lepBUYHBIA KOHTAKT

INTKKUM FREIBURG mmm

Folie6  22.03.2016



Llenb npegonepaulMoHHOro CeCTPUHCKOro
obxopna

* /IHCTPYMEHT Ka4eCTBEHHOro MeuLMHCKOro yxoaa

= OpueHTMpoBaHHadA Ha NOTPEOHOCTU NaUNeEHTa
KOHCYNbTauusa npu Hanmyumm npodnem cBA3aHHbIX C
YXOO0M

* [TomMO4b NauUMEHTY CnpaBnUTbLCS € NpeaonepauyuoHHbIM
CTpaxom

= O3HakOMUTb NaUMeHTa C NpPeacToANMU
npoueccamMm CeCTPMHCKOro yxoda B AeHb onepaunm

" YnyduweHue Koonepauumu

" YnyJuleHne TpaHCNapeHTHOCTU

* [1lo3HaKOMUTbLCSA - YCTAHOBUTbL AOBEepPUTESIbHbIE
OTHOLUEeHUSA

Folie7  22.03.2016



MpodreccruoHanbHbIN aNropuTM OeNCTBUN
[lepBble NpeanocCbINKu

1. K107

OnepaunoHHas MeguUMHCcKas cecTpa, KoTopas B JeHb onepaumm
OTBEYaeT 3a 3TOro naumeHTa

2. Korpa? BpemeHHOe OKHO?

3a geHb 00 NnpoBeaeHust BMellaTenbCcTBa

[Mocne npoBeaeHnst MHPOPMaLMOHHO-Pa3bACHUTENBHOW beceabl
ney.spadyen? BHMMaHue: NOBTOpPEHUS

[loroBopuTbCA C NAUMEHTOM O BPEMEHU NnpuemMa

3. Kakum naumeHTam noaxoAnUT TaKon anropuTtm
neucTBun?

2 JUNIVERSITATS
%’:mﬂuNlKUM ssssssss -
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MpodreccruoHanbHbIN aNropuTM OeNCTBUN
N NpakKTu4veckasa peanunsauusa

* MCTOYHUK cOOpaHHbIX AaHHbIX!

— OToeneHune ( nctopma BonesHn, KapToTeka, 3aKnYeHust...)

— Oneparop, aHecTe3nonor =2 nHdopmalmoHHas pasbacHUTeNbHas becena

= [logroToBuUTbL Npegonep. CeCTPMHCKNU obxon !

— Kputepumn peructpauunm

— Kputepumn cbopa nHpopmaumnm
= [IpoBecTtu npegonep. CECTPUHCKUN obxon

-I'Ipanma BEeOEHNA pa3roBopa, AOKyMEeHTauunsd, BpemM4d

Folie9 22.03.2016



OnepaunoHHan cneundunka KpuTepmn permcTpayum

(KpaTkun aHamHes (coumanbHOro, no Men.yxoay, MeguLMHCKOro xapakrepa))
(KapTnHa 3aboneBaHusi, 3aKno4YeHnst, AnarHo3sbl)

= OnepauynoHHasa nHAUKaLUmMs - NaHOBOE OMN.BMeLLaTenbCTBO!

* [Ipegblaywine onepauunmn, ans npoBeaeHnst ornepaumm -
3Ha4YnMble 3abonesaHna!

* IHPeKUMOHHbIE 3a00NEBAHUSA ! (renarur, Tybeprynss, MRSA, BIAY)

= [loTpebHocTn, xenaHusi, BONpPochI!

(OcobeHHOCTN)

= Anneprumn, HenepeHocnmocTu!
= COCTOSIHME KOXHbIX MOKPOBOB, CTaTyC MOOUIbHOCTH !

(MegunkameHThblI)

= BcnomoraTenbHble cpeacTaal

(OYKM, CbEMHbIE 3yBHbIE MPOTE3bI, CIYXOBbLIE annapartbl, KPaLIEHWs!, MMPCUHT)...)

= | naHHbIe - U3 onepaLuoHHOro niaHa

= | DjaHHble, BaXXHble MYHKTbI - U3 NpegonepaunoHHOro
CecTpuHCKOro ooxopga

Folie 10 22.03.2016
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OnepaunoHHas cneunduka Kputepumn
cbopa nHopmauum

CeCTpVIHCKI/II7I npouecc B nepunonepatnBHOM nepumoae
HDOBeCTI/I HeobxoauMbIN CeCTpI/IHCKI/IIZ yxXo4 B AEeHb onepaunn

= [lIno3 onepbrioka !
» [lonoxeHue nauneHTa !

= [lesanHdekumnsa, CTepurbHble onepaumoHHbIE NOKPbITUA
(HanpumMmep ecnn NCnosib3yeTcs fiokanbHas aHecTesuns) !

» MeHeoKMeHT TeMnepartypHoro banaHca!
= MeHemxMeHT obe3bonmBaHms !

OnepauunoHHas cneuundunka

= BcrnomorartenbHble cpeacTBa - B onepaLmoHHYIO !
= [Iponyck conpoBOXAatoLLLErO B ONepPaLMOHHYHO!

= [lpeoocTaBneHne BO3MOXHOCTU criyLliaTtb MY3bIKYy C
HayLWwHUKamu!

% Z[UNIVERSITATS
‘??/:ﬁﬂ]_]N'KUM ssssssss -
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BbiBOAbLI - oNUpasicb Ha ONbIT

Pernctpauusa npoodriem
NO3ULMOHNPOBAHUS

PerucTtpauuna anneprum

Bepbanusauns amouun ctpaxa
XXenaHne obcyauTb npouncxoasulee

BO3MOXHOCTb crnywiaTb MY3bIKY

MeHeoxmeHT o0be3b0onmBaHug

© Bildquelle: Alle Bilder aus dem Bilderpool des Universitatsklinikum Freiburg
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KnnHunyecknmn cnyvyan:nayumeHT C pe3eKkumen

CUrMOBUOHOU KULLKW
[Mloka3aHuA K onepauuu.

/4-nNeTHAA naumMeHTKa nocTtynmna B ctaunMoHap cC
OVBEPTUKYIIE30M CUTMOBMOHOW KULWWIKKW. [nBepTukynes
BbISIBUITN N3-3a KNLLEYHOIO KPOBOTEYEHUS U BONMN BHN3Y
XXMBOTA C JIEBOW CTOPOHHbI.

KT obHapyXnBaeT yTOmnLeHNe CTEHOK KULLIKA, BbI3BAHHOIO
XPOHUYECKUM PELVANBUPYHOLLIMM ONBEPTUKYITUTOM.
CnnaHupoBaHa KOHBEHLMOHanbHasa pe3ekums CUrMoBUAHOM
KULLKW, Hano)eHne aHacToMo3a, HaknaablBaHNe KULLEYHbIX
3aXKMMOB Nnpu cBOOOJHOM UHTEpPBAare.

~|_ UNIVERSITATS
‘%iﬁ‘Q'N'KUM ssssssss -
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KnuHnyeckumn cnyvyan:naugmeHT C pe3eKkuueun
CUIrMOBUOHOU KULLKU

[lepeHeceHHblIe paHee 3aboneBaHuA:

* ADOOMUHanNbHaga rmMcTeP3IKTOMUS
« 10 net Ha3an

* ToTanbHOE 3HOONPOTE3NPOBaHNE NPaBOro
TazobenpeHHoro cycrasa

e 2 roga Hasan
* Bapukos

Folie 14 22.03.2016



B wnro3e onepaunoHHOro 6rnoka

« [lpuBeTcTBOBaTHL NALIMEHTA, NPEOCTAaBUTLCH
* Perucrtpauusa nauueHTa

« Perucrpaumsi KOHKPETHbIX Ha3HaAYEeHUI Ons
NnnaHnpoBaHUs garnbHenLero obecnevyeHus
naumeHTa

* Ha npumepe KOHKPETHOro KIMHUYECKOro crny4as

2 JUNIVERSITATS

%ﬁiﬂ;INIKUM uuuuuu -

Folie 15 22.03.2016



B wnro3e onepaunoHHOro 6rnoka

MNepepaya naumeHTa aHecTe3nosnory

° penctTaBuUTb NauyneHTa aHeCTe3NO0J1ory

* [NepepaTtb MHOOPMALIUIO NONYYEHHYIO U3
npegonep. CeECTPUHCKMOro obxoaa

« CoOobOLKNTb YKa3aHMsa onepupyoLero Bpada
* K MO3ULIMOHNPOBAHUIO

* O nopdake BbINOJIHEHUA Oonepaunmn

2 JUNIVERSITATS
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B wnro3e onepaunoHHOro 6rnoka

KnnHuyeckue paHHble nauyueHTa u3 npeponep.
CeCTPUHCKMOro obxona

* OrpaHn4yeHns No3NLUMOHNPOBAHNSA NaumneHTa B
no3nuun Jinona dasuc ns-za TOTBC

* BapukosHoe paclinpeHne BeH ¢ 00enx CTOPOH =
npodunakTnka obpasoBaHnsa TPOMOOB

* CoCTOsIHME nocne rMMcTepPaKTOMUN

5210 UNIVERSITATS
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nO3VIL|,VIOHVIpOBaHVIe nauneHTa BO BpeMsA ornepaunum

KnnHunyeckne gaHHble naumeHTa U3 npegonep.
CeCTpUHCKUOro ooxoaa

* OrpaHu4eHnsi NO3NLMOHNPOBaHNSA NaLMeHTa B NO3ULUK
INnonpg dasuc ns-3a TOTBC

PacnonoxeHune
HMXKHNX
KOHEYHOCTEN
npoBoaAT
OOHOBPEMEHHO,
YyTOObI N30eXxaTb
nepepacTs>KeHns
B 00nacTu CrnuHbl
N rroKcaumnm
begpa (TOTHBC)

anI JINMTOTOMNYECKOM NOJTIOXKeHUn

Steinschnittlagerung um,,,,,;@

KLINIKL

© Bildgquelle: Alle Bilder aus dem Bilderpool des Universitatsklinikum Freiburg

[MopaxeHue
ManobepLoBoro
HepBa,
Bei Durchf’dhrung der nOCTonepaTMBHO
beide Baine glaichzeitg Ein Schaden des Bbl3blBaET
gelagert werden, um eine Peronealnerven an der
Uberdehnung des Rickens AuBenseite des Knies I'IepOHeaJ'I bHyl'O
und Luxationen der Hofte kann postoperativ
(HTEP) zu vermeiden “Steppergang” bedingen nOXOﬂ Ky
(cTanax)

NIVERSITATS
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Mo3MuMoHUpOBaHUe NaLueHTa BO BpeMs
onepauum

NMpy NTUTOTOMUYECKOM MOSIOXKEHUUN

Steinschnitt

Folie 19 22.03.2016



Mo3MuMoHUpOBaHUe NaLueHTa BO BpeMs
onepauum

N3 nnToTOMUYECKOro nonoXxeHus
->B no3suuuio Jlnoup [asuc

Steinschnitt = Lloyd-Davis

Folie 20 22.03.2016



[lo3anumMoHnpoBaHme nayueHTa BO BpeMA
onepauumu

cnonb3ysa ansi pacnonoXxeHusa aepxxatenb Hor no ['énento
yBENMYNBAETCS NnoLwlaab onopbl, Harpy3ka pacnpenensaercs
paBHOMEPHO No 6eapy u rofieHn.

BHYTpEeHHASA poTaunst KOHEYHOCTU NOMOraeT n3dexaTb
Komnpeccuto manobepLoBoro Hepea

© Bildquelle:

% Z[UNIVERSITATS
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BcnomMmorarternbHble NMPUMHaANexHoCT Ans
nosmumoHmpoBaHmA Ha onepaumMoHHOM CTOIJI1e

© Bildquelle: Hofmann-Doérwald, Susanne; Praxishandbuch OP;1999; Huber-Verlag
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nO3VIL|,VIOHMpOBaHVIe nauneHTa BO BpeMsdA onepauunu

npl/l no3nunm Hor B 6onee BO3BbILLEHHOM NMOMNOXKEHNN npouncxoanT
KOMTIpeccusd B naxoBon obnactn ¢ BO3MOXXHbIMU 3aTpygHEHNAMU BEHO3HOIO
OTTOKa.

[Mpy NO3MLUK HOT B OMYLLIEHHOM MONOXEHUN, 3aTPYyAHEHNSA BEHO3HOIO
OTTOKa noa A4eNCTBUEM CUIbl TAXKECTU

[Tpy BMewaTenbcTBax B obnacTtu tasa

BeposTHa 4yacTnyHas komnpeccusi NoaB3aoLWHbIX COCYO0B
Gefahr durch Blutgerinsel

OnacHoCTb
MUTPUPYIOLLLMX
TpoMOOB

Thrombus

|

© Bildquelle: http://sanyleg.com/wp-content/uploads/2014/06/antitrombo-03.jpg

Grafik: Dautscher
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[MpodhmnakTuka obpazoBaHnAa TPoOMOOB
Hanbonbluaa onacHOCTb - 3TO TPOMDO3 HMXHUX KOHEYHOCTEN
Heobxoanmbie Mepbl NPeaoOCTOPOXKHOCTY

Haunbonbluas
OMacHoOCTb
obpa3oBaHus
TpOoMOOB -
rnybokne BeHbl
HUXHUX
KOHEYHOCTEN U

BHYTPEHHME ) &

noaB3aoLUHbIE ‘

BEHbI
© Bildquelle: http://www.lerne-pflegen.de/wp-content/uploads/2011/01/Venenmenschkein R
http://www.chirurgie-portal.de/upload/n-news/news-thrombose.jpg

Gefihrdeter Bereich:
tiefe Bein- und
Beckenvenen

=
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be3onacHOCTb nauueHTa
Llenb - yBenunyeHne
6e3onacHOCTU NauueHTa npu
XUPYpPru4eckom BMeLlaTenbCcTBe

1. NoeHTndunkauma naumneHTa

2. Bug xmpypruyeckoro
BMelLlaTenbCcTBa

3. ObnacTb Xupypru4yeckoro
BMeLLaTENbCTBa

© Bildquelle: Aktionsbiindnis Patientensicherheit
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PasbsacHUuTenbHasa 6ecena ¢ Bpavyom
1. WpeHTndumnkaumsa naumeHTa

° |_|OI'IpOCI/ITb NnauneHTa Ha3BaTb UMA U ATy POXOEHNA
N CBEPUTb C AAaHHbIMU B KapTe NaumneHTa

2. Bna xupypruyeckoro BMmelwlaTtenbCcTBa
* noaTBepAuTb B becene ¢ naLneHToM.
* [lpoBepuTb Hann4yne noanmcu NaymeHTa Ha cornacum
O nposegeHne sMeLlaTesribCTtBa
3. ObnacTb XMpyprm4ecKoro BMeLlaTenbCTBa

 AKTMBHOE npuBreYyeHne naymeHTa, CnpocuTb n
NONPOCUTL NMoKasaThb

* CBEPUTb C AaHHbIMU B KapTe NnaumneHTa 1 CHUMKaMW.

* HecMblBaeMbiM Mapkepom 0003Ha4YnTb BCE MecTa
XUpP. BMELLATENbCTBA

Folie 26 22.03.2016



CpenHu MeanepcoHan onepauuoHHOro 6roka

nepeBo3T NauneHTa B onepaunoHHyro
KoHTponb n KoopanMHauusi nauueHTa B NpeayCMOTPEeHHbIN
onep.3an

° |_|OTBe|Z)>K,EI,eHI/Ie JIMMHOCTU NauneHTa
° NPOBEPUTb UMA + OaTy pOXAEHUA
° I'Iposepvm: BO XUPYPI. BMeLUaTelnbCTBa

e cornacue Ha NpoBedeHne XUp.BMeLLlaTenbCTBa + OTBET
nayueHTa

« [lpoBepuTb 06MacTb XMPYPru4yeckoro BMeLlaTenbCTBa

e cornacve Ha NpoBedeHne X1Up.BMeLIaTenbCTBa + OTBET
nayueHTa + MapkupoBKa

« [lpoBepuTb HanpaBrfieHne B onepaumoHHYHo
*  3Ha4YuMble anneprum
*  Hdekunn

° Bo3MOXHbI uMnnaHTaTthbl / NnpoBepuUTb HarMMv4ne HEOOXOANMbIX
crieunarnbHbIX NHCTPYMEHTOB

Folie 27 22.03.2016
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KomMaHOHLIM TanmMm-ayT nepen onepauuen

MocneaHAaa KoopanMHaUuMAa U KOHTPONbHAaNA NpoBepkKa
« Xupypr = AHacTtesmonor = Onep.megnepcoHarn

Cc noMolwbO MUHUN-NAMATKN.

NaoeHTudurkauma naymeHTa + BUg XMpypr. BMellaTenbcTBa + obnactb
XUPYPrn4yeckoro BMeLlaTencTea

[MpnHATLI BCe HEOOXoAMMble Mepbl be3onacHOCTM nepen NPoBeAEHNEM
aHecTesnu

[TonmeHHO onpeneneH coctaB onepaymMoHHOW KoMaHab!
[To3numnmoHnpoBaHme nauneHTa: npaBunbHoOe

Men.3akno4YeHnst 1 PEHTreHONorM4eckme CHUMKN: COOTBETCTBYIOT
NHMEKUMOHHBLIN cTaTyC naumeHTa n3BecTeH

OxXnpaemble OCNOXHEHUS

[Mpn HeobxogMmMocCTn. npoBedeHa nNpodunakTMka aHTMboTUKamm

Heobxogumble MHCTYMEHTbI / MaTtepuarnbsl NOAroTOBMEHbI, CTEPUSIbHBI,
noacymMTaHbl Al

Folie 28 22.03.2016



Y4eTHO-OTYETHbIN KOHTPOIb

Obecne4vyeHune
0e30nacHOCTU
nayueHTa.

CKNIOYnNTL
HernpeagHamMmepeHHoe
ocTaBrieHne nodoro
MHOPOAOHOIo Tena.




[MpoBeaeHMe NO NPUHLUNY YeTbIPEX rnas

 UHTpaonepayuoHHO

[lpeonepaTuBHO

 Bce gononHuTtensHo
MaTepuanbl, KOTOpbIle NpenoCcTaBreHHble
HeoO0XxoAMMO CUYNTATDb: MaTepwuani
« ABOomMUHarnbHblE cangeTku * [lpoBepuTb NonHoTY y4eTa

BO3BpaLlEHHOro MaTtepuana

MapneBble candeTku / wapukm
npun nogcMeHe nim cMeHe

Komnpeccs! aCCUCTUPYIOLLLETO
TaMMnoHbI Me[.COTPYAHMKa
CKOOKW, Urnbl, YaCcTU UTONoK * [lepeq 3awvBaHnem

NonocTen, NpPoBeCTU
perncTpaunoHHbIN NoACHET

* NMocneonepaTnBHO

* [lepen ytnnusauymen
NPOBEPUTL MOMNHOTY y4eTa
BO3BpaLLEHHOro Marepuana

ZE L UNIVERSITATS

Hacapgkmn, 6opbl cBepna
YacTun cnuubl/npoBOioKM
[peHaxu

NHCTPYMEHTDI

30
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Cutyauunsa pucka

HeoTnoXHble onepauuu

HeoxnaoaHHble M3MeHeHUs B Xo4e npouecca
onepaumu

CmMeHa cocTaBa onepaunoHHon bpuragbl
‘laLMEeHT C BbICOKMM MHOEKCOM MaccChl Tena
"laymeHT ¢ 60MbLLION NOTEPEN KPOBU
YToMneHue

CTpeccoBoe BO3OeNCTBME

OTBneYyeHne BHUMaHUSA B MOACYETE
marepuana




NMopsaooK AencTBMU Npu HaNU4YMmM pasHornacumn

[1lpekpatuTb AanbHeuLlee nNpoBeaeHne
onepaunoHHOro BMeLlaTenbcTBa

[TOBTOPHbLIN YYETHBLIN KOHTPOSb
Npwv NPOOOITKEHNN Pa3HOrNacumn:

* XMpypr NnpuHUMAaET peLleHne OTHOCUTENbLHO
nanbHeENLWNX 1eNCTBUNA

* Hanpumep cucrtematnyeckmm KOHTPOSb
PAHEBOrO JI0Xa

* B cnyyae He0OXOAMMOCTWN KOHTPOIbHas
peHTreHorpadus &




JoKymeHTauUuuA

cnonb3oBaTb CNUCOK MaTepuana npouenypHoro
Habopa B NIOTKe M YyNakoBO4YHOrO NnakeTa

[Tpn HeobxoamMMoCTn BM3yanusaunsa nepegaHHoro
onepaunoHHOU KoMmaHae Ha MarHUTHO-MapKepHoOW
aocke

[Tpn cmeHe bpuragbl Takke Heobxognma
OOKYMeHTaums y4eTHO-OTYETHOIO KOHTPOSA

[okymeHTauna ocobeHHoCcTEN
[Toonuck 3agencTBOBaHHbIX COTPYOHUKOB

B cnyyae HeobxogmMmMocTu OOMNONHUTENbHAs
OOKYMeHTauusa B bymaxxHou doopme

2 JUNIVERSITATS
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[MpeaHamepeHHO ocTaBnsieMble UHOPOAHbIe
Tena B opraHax u TKaHsX

« ODOO3HayeHne KonmyecTBa M MecTa Jiokanusauum
OOKYMEHTUPYETCSH XMPYProm B ornepaumoHHOM
OTYETE U NPOTOKOSIE nepeaayun

* BO3MOXHble N3MEHEHUSI MOMETUTb B UICTOPUN
bornesHn (cMeHa NepeBA3KN)




